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クリスマス年忘れ会 
12 月 22 日（金） 

コロナ感染者が 

確認された中での 

会でしたが、個々

に食事を楽しまれ

ていました！ 

今年は寝ている間に 

プレゼントを配りました！ 

春爛漫の美しい季節となりました。ご家族の皆様におかれましては、益々ご健勝のことと存じます。また昨

年５月、新型コロナウイルス感染症は「５類感染症」の位置づけになりましたが感染力は弱まることなく、施

設の中へ持ち込まないための感染症対策を継続せざるを得ない状況に変わりありませんでした。ご家族の

皆様にはご不便をおかけしたことと思います。ご理解とご協力を賜り心より感謝申し上げます。おかげさまでご

利用者・職員を併せて数名の発症者は出たものの重度化やクラスターを発生することなく経過いたしまし

た。これからもしばらくは感染の状況を踏まえた生活は続きますが、昨年度よりもご家族の皆様と一緒に楽し

い時間を過ごすことができたらと願っております。 

ご利用者の生活においてはショッピング、外食など予定していた行事は実施することができ以前のように

施設外の空気を味わう機会も増えてきました。３月には地域の小学生と久しぶりに交流を行い、楽しく笑顔

あふれる時間を過ごすことができ、子供たちからも「また交流がしたい」とうれしい声も聞かれました。今年度

はさらにアグレッシブに施設外の活動が行えたらと考えています。 

令和６年３月１日に、社会福祉法人明成会の創設者である岡田好夫顧問（初代理事長）がご逝去さ

れました。ご利用者の皆様が自由でのびのびとした生活ができるように、出来るだけ管理をしない、ご利用者

主体で生活を選択できる施設、地域の皆様がいつでも気軽に出入りできる施設をとの想いで設立し、施

設名もご利用者にとっての「我が家」でありたいとギリシャ語で「オイコニア（家）」と命名しました。 

時に、令和４年「障害者権利条約」の国連審査が行われ日本は多くの総括所見による勧告をうけまし

た。これにより障害者福祉サービスはこれまで以上に「利用者主体」「人権尊重」への対応が求められま

す。施設で生活をしていても「選択する権利」「個人の意思や思考の尊重」を確立した支援へと、新しい

「障害者支援施設」としての取り組みを始めていかなければなりません。 

岡田好夫顧問の設立時の想いをより一層胸に刻み、ご利用者一人ひとりの人生に寄り添いながらご利

用者が安心して頼れる質の高いサービスの提供に努めて参ります。 

４月より新しい顔ぶれで心機一転、ご利用者のニーズにあった支援を実施していくとともに、ご利用者、職

員が気持ちよくオイコニアでの生活ができるよう共に考え、想い合い、経営理念であります「笑顔で暮らす明

るい未来」を築いていけるよう職員一同努めてまいります。今年度もどうぞよろしくお願いします。 

                                           

 

 

施設長  岡村 理佐 

楽しく笑顔あふれる一年に 

サンタさんが 



  

もちつき 

12 月 27 日(水) 

（土） 

今年は天気も良く、温かかった為園庭で餅つきを行

いました♪ 今年のお餅は粘り気があり杵を上げ

るたびに餅が引っ付く様子も見られていました😊 

鏡餅作成隊！上手に出来ています✨ 

今年は力自慢の職員多数！ 

のび～るのび～る 



 

  新年会 

ひとみを囲むリーダーズによるダンス♪ 

ご馳走を皆でワイワイ美味しかったよ�  

始まりを今か今かと待っています😊 

1 月 19 日(金) 

（土） 

今年は辰年。年男年女の皆さんの挨拶に 

美味しい食事。職員による出し物など 

とても盛り上がりました🌸 



  

3 月 13 日(水) 

（土） 

 

スタバでゆったりタイム☕ 

〈イオン高知〉 

１２月６日（水） 

ショッピング 

〈須崎マルナカ〉 

２月 13 月（火） 

仁井田小と交流会 

最後に記念撮影📷 



  

レストラン 

ご当地物産展フェアをテーマに久しぶりのレストラン

を 

行いました♪「どれにしよう」と、とても悩みながら 

メニューを選ぶご利用者も居られました😊 

3 月２2日(金) 

（土） 

おいしそう～ 

 

いただいてきま～す�  

ご馳走に皆さん夢中♡ 



 

 

  

【 職員の紹介 】 

4 月にオイコニアへ戻って

きました。感謝の気持ちを

忘れず、笑顔で皆様の力に

なれるよう頑張ります。 

生活支援員  

大杉千
おおすぎち

恵
え

 

昨年12月に入職となりまし

た。明成会の看板事務に 

なれるよう頑張ります。 

よろしくお願いいたします。 

ブリ頂きました

 

今年も広田経一様、広田妙喜様のご家族より 

２匹もぶりを頂きました🐡「脂身がのっちゅのは美味

しいね」といった声が多く聞かれました。 

２月に入職となりました。ご利

用者の皆様と笑顔で楽しく関

わらせて頂きたいと思います。 

よろしくお願いいたします。 

事務員 

中尾
な か お

 渉
しょう

 

生活支援員 

土居
ど い

知世
ち よ

 

日常生活 

やってきています🌸 

お菓子の日にて 

スイートポテト堪能中♡ 

リハビリにて 

お手紙作り…✎ 

卒業ソングを

歌いました♪ 
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【退所されました】 

 

【各行事予定】 

【4 月】  

５日(金)お花見  １５日(月)フジグラン四万十  １９日(金)ピクニック（緑林公園）  

２６日(金) こいのぼり川渡し 

【5 月】 

９日(木)いちご狩り  １３日(月)フジグラン四万十 ２２日(水)いちご狩り   

３１日(金)イオン高知 

【６月】 

６日(木)四万十ガーデン  １１日(火)イオン高知  １７日(月) 外食(峰の上)  

２６日(水)フジグラン四万十 

【７月】 

２日(火)影野動物園     ８日(月)足摺水族館（SATOUMI） １６日(火)桂浜水族館 

２２日(月)外食（峰の上） ３１日(水)影野動物園   

【８月】 

９日(金)フジグラン四万十 １６日(金)外食（あぐり窪川） 

     

高橋 亜希子さん 

12 月 1 月 

 
岩本和与さん 

武井恭子さん 

古谷隆夫さん 

三崎高義さん 

宮地啓二さん 

福井良郎さん 

杉本良明さん 

伊與木香寿美さん   

佐竹正伸さん 

中西沙希さん   

西川真由美さん 

西村富美子さん 

藤崎豊康さん 

山沖敬子さん 

山崎町子さん 

池田春雄さん 

武内義雄さん 

２月 

 

３月 

 

【おたより】 

上田吉男さん 

田邊嶋子さん 

谷本兼見さん 

https://www.meiseikai/
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