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ボッチャ大会 

11月 12日（火） 

MVP を受賞した又川様と下元一将生活支援員🎉 

職員と記念写真☆ 

周りからも大きな声援🏁 

 

優勝チームに贈呈👑 

 多くの参加者が集い盛大に開催でき、ご利用者

と職員が一緒に楽しい時間を過ごしました。 

「頑張れ」と周りから大きな応援もあり会場は盛り

上がり、終了後には「楽しかった」「〇〇さん上手

やったね」などの声も聞かれました 

★会場風景★ 

 



     

クックスイーツ 

7月・七夕ゼリー 

（土） 

7月 17．23日＜七夕ゼリー＞ 

9月 18日、10月 23日、＜秋の味覚パフェ＞を 

5名ずつに分かれて協力して楽しく作りました🍳 

皆で一緒に作ると楽しい    

9月・10月秋の味覚パフェ 

 

職員と一緒に共同作業🔪 

 

落とさないように真剣な眼差し☆彡 

 

完成♡

はいお

はい 



 

  レストラン 
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ドイツ料理を堪能中☆彡 

 

11月 14日(木) 

（土） 

今回はドイツのお祭り「October フェス」をテーマに

開催しました。お肉料理を中心に、ドイツビールもあ

り美味しかったと喜びの声が多く聞かれました。 

大きなお口で豪快にいただいてます   



  

笑顔で行って来ます👋 

〈ショッピング〉 

9 月 13 日（金） 

外出行事 

〈芋ほり〉 

10 月 11 月（金） 

しっかりと説明を聞いて♪ 

いっぱい収穫できたよ🍠 

よし！やるぞ！と真剣な眼差し

☆彡 

立派なお芋をゲット🍠 

自分で採ったお芋の味は格別♡美味しい♡ 



  

外出行事 
 

＜わんぱーく高知＞ 

10月 16日(水) 

) 

（土） 

買い物楽しいな～♪ 

 

＜福祉フェア＞ 

11 月 23 日(土) 

 

 

 

 

 

＜フジグラン高知＞ 

11月 11日(月) 

（土） 

皆でハイポーズ📷 
お昼はスシロー🍣 

いただきま～す🍜 

ボッチャで交流試合を行ったよ☆ 



 

 

 

  

生け花 

毎月第三木曜日に生け花を行っています。 

先生に教えていただきながら季節のお花

を活けています。 

日常生活風景 

互助会よりクリスマスプレゼントを頂きました 

綺麗なお花🌸上手に出来たよ       

ラジオ体操の後は、ゴム体操。ゴムを引っ張ったりして体を動かしてます☆彡 

先生と一緒に♡ 
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【各行事予定】 

【12 月】 5 日 イオン高知  9 日 外食(久礼道の駅)  18 日 イオン高知 

 

【1 月】  17 日 イオン高知  20 日 イオン高知  

 

【2 月】  7 日 外食(コスモス) 17 日 外食(ゆういんぐ)  

 

【3 月】  5 日 外食(ゆういんぐ) 26 日 お花見(家地川) 

 

12 月 1 月 

 

2 日 岩本和与様 

3 日 武井恭子様 

7 日 宮地啓二様 

9 日 福井良朗様 

21 日 古谷隆夫様 

23 日 三崎高義様 

29 日 杉本良明様 

 

11 日 西川真由美様 

15 日 山沖敬子様 

15 日 藤崎豊康様 

21 日 佐竹正伸様  

25 日 西村富美子様 

28 日伊與木香寿美様 

28 日 山崎町子様 

30 日 中西沙希様 

13 日 池田春雄様 

21 日 武内義雄様  

2 月 

 

3 月 

 
5 日 谷本兼見様 

13 日 田邊嶋子様 

23 日 上田吉男様 

 

入所されました      退所されました 

 

門脇 陽子様       清家 薫様 
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